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Österreichische Gesellschaft für Schlafmedizin und Schlafforschung

Austrian Sleep Research Association

ÖGSM - ASRA

A-6020 Innsbruck, Univ.-Klinik f. Neurologie, Anichstr. 35, Tel.: +43-512-504-23890 oder -23811,   Fax: +43-512-504-23842, 
Email: sekretariat@schlafmedizin.at, www.schlafmedizin.at
Die Österreichische Gesellschaft für Schlafmedizin und Schlafforschung (ÖGSM) wurde 1995 gegründet und hat ca. 150 Mitglieder aus der Neurologie, Pulmologie, Psychiatrie, Psychologie, Innere Medizin, Kinderheilkunde, Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, Zahn-Mund-Kieferchirurgie und Zahnmedizin etc. Dies veranschaulicht die Interdisziplinarität des Faches sehr gut.
Die ÖGSM hat es sich zur Aufgabe gemacht, alle Bereiche der Schlafmedizin in Österreich zu fördern und die Qualität der schlafmedizinischen Versorgung der Bevölkerung sicher zu stellen. Dies wird erreicht durch Akkreditierung von Schlaflabors, Fortbildungsveranstaltungen und Ausarbeitung von Empfehlungen zur Ausbildung von Ärzten und anderen Berufsgruppen, die in die Behandlung von Patienten mit schlafmedizinischen Erkrankungen involviert sind. 
Bei all ihren Aktivitäten (insbesondere Schlaflabor-Akkreditierung und Ausarbeitung eines Aus- und Fortbildungscurriculums für Schlafmediziner) arbeitet die ÖGSM eng mit der European Sleep Research Society (ESRS) zusammen, sodass die hiesigen Richtlinien immer mit den europäischen Richtlinien abgestimmt werden. 
Die ÖGSM ist 2006 Gastgeber für den Kongress der europäischen Schlafforschungsgesellschaft. Wir freuen uns, dass es nach 30 Jahren der ESRS-Kongress-Tradition erstmals gelungen ist, diesen Kongress nach Österreich zu holen. Zum Kongress werden etwa 1.000 Schlafmediziner und Schlafforscher aus über 40 Ländern erwartet –  nicht nur aus allen europäischen Län​dern, sondern auch aus Asien, Nord- und Südamerika, und Australien. Dieser Kongress wird die zunehmende Bedeutung der Schlafmedizin in Österreich und international widerspiegeln.
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