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Datum Uhrzeit Harnmenge Trinkmenge Trocken Nass 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
 
 
Eine Empfehlung der Medizinischen Kontinenzgesellschaft Österreich  
(MKÖ) 
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